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Resumo

Este presente trabalho contempla o estudo acerca dos ritos nas tradi¢oes religiosas, em especial no
catolicismo. Os ritos desde os primérdios foram e sdo partes integrantes das manifestagoes religiosas.
Eles trazem em si elementos culturais e sociais que permitem ao homem estabelecer uma relagao
com a divindade. Um dos ritos comuns entre as religioes ¢ o de iniciagdo. Para a Igreja Catdlica o
ritual de iniciagdo crista é permeado de simbolismo que leva aquele que deseja ser iniciado a
vivenciar uma experiéncia pessoal com Jesus. Nota-se que a iniciagdo cristd de adultos na Igreja
Catélica descaracterizou-se ao longo do tempo devido o rompimento da catequese com a agdo
litdrgica. Por meio de pesquisa bibliografica, este trabalho apresenta a todos que se interessarem um
conhecimento maior sobre o rito de iniciagao na Igreja Catélica.
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Abstract

The present work includes the study of the rites in religious traditions, especially Catholicism. The
rites since the early days were and are an integral part of religious events. They carry with them
cultural and social elements that allow the man to relate to the deity. One of the common rites of
religions is the initiation. For the Catholic Church the Christian initiation ritual is permeated with
symbolism that takes one you want to be started to experience a personal experience with Jesus.
Note that the Christian initiation of adults in the Catholic Church to misread-over time because of
the eruption of catechesis to the liturgical action. Through literature, this paper presents to all who
are interested a better understanding of the initiation rite in the Catholic Church.

Keywords: Christian Initiation. Rites. Catholic Church. Religious Traditions.

INTRODUCAO

Na histéria da humanidade as manifestagoes religiosas sempre se fizeram presentes,
devido a necessidade inerente a0 homem de buscar algo que lhe transcenda. A busca de
uma relagio de aproximagao com um Ser Superior fez com nascesse as mais diversas e
variadas expressoes de religiosidade.

As diversas tradigdes religiosas possuem seus ritos proprios a fim de manterem,
participarem ou transmitirem uma realidade divina. Esta sintonia estabelecida com o

Sagrado faz com que as a¢des dos homens nao sejam meramente praticas humanas, mas que
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elas, tenham um adicional: divino. Por isso, ao se aproximar da divindade o homem sente
protegido e amparo para enfrentar os intimeros desafios que surgem na vida.

O contato que o homem estabelece com Deus se d4 mediante os ritos. Estes
possibilitam experienciar Deus na sua esséncia sem negar as categorias humanas. Estio
presentes nos rituais elementos culturais, sociais e histéricos préprios de cada regido
geogrifica ou tradigao religiosa. Isso faz com os ritos tenham uma riqueza teoldgica,
filoséfica e antropolégica inigualdvel. Nesse sentindo, os elementos constituintes dos rituais
despertaram curiosidades dos pesquisadores a tal ponto de ser objeto de estudo. Por isso, o
presente trabalho quer refletir acerca do Rito de inicia¢ao no contexto do catolicismo. Para
isso, a presente pesquisa estd dividida em trés partes.

A primeira parte apresenta o conceito de rito. Veremos que o rito é parte integrante
na agao litdrgica, possibilitando uma aproximacao entre Deus e o ser humano. Além disso,
o rito é permeado de elementos préprios de cada cultura.

Na segunda parte, apresenta-se o rito na tradi¢ao cristd. No cristianismo ha vdrios ritos
desde os mais simples como a oragdo, at¢ o mais complexo chamado sacramentos. Os
sacramentos sao os que expressam a comunica¢ao da graca divina ao homem.

J4 na terceira parte dedicaremos a apresentagio do Rito de Iniciagio Crista de
Adultos (RICA) para a Igreja Catélica. Veremos que este ritual é composto por "etapas” e
"tempos” que visam auxiliar o ser humano mergulhar no mistério pascal de Cristo (paixao,
morte e ressurreicio) mediante o banho batismal. Ao ser inserido na comunidade o neéfito
deve viver os ensinamentos evangélicos.

Concluiremos, apresentando o RICA, embora tenha sua origem nas comunidades
primitivas, hoje em dia, é desconhecido pelos fieis catélicos, devido ao afastamento que

ocorreu ao longo dos séculos entre catequese e liturgia.
1 O QUE E RITO?

Sabemos que o ser humano ¢é por natureza religioso (homos religious). A religiosidade
ou a busca pelo transcendente ¢ inerente a condi¢ao humana. O homem deseja algo que vd
além dele mesmo, pois esta busca pelo divino impulsiona para enfrentar os desafios, superar
os obstéculos, buscar a felicidade e a paz interior. E a divindade que preenche o mais intimo

do ser humano. Negar a dimensao religiosa é negar uma parte da sua constitui¢ao humana.



O homem ¢ constituido de alma, corpo, espirito. Trés dimensoes que estao
intrinsecamente relacionadas de tal maneira que nio ¢ possivel de serem vistas
isoladamente. Quando se nega a espiritualidade, a pessoa nio estd buscando a sua
integridade. A interagdo dessas partes beneficiam a qualidade de vida do préprio homem.
Pois a religiosidade nao estd desvinculada do contexto social em que se vive. Esta dimensao
religiosa ou espiritual do ser humano ¢ vivenciada numa cultura.

A cultura é parte integrante no surgimento das manifestagdes religiosas. Nela estd o
conjunto de costumes, expressoes e regras morais de uma sociedade que a caracteriza. As
religiées tem na sua estruturagdo elementos préprios que fazem parte da sua identidade. O
que parece sem sentindo para um cla, pode conter um simbolismo profundo para outro. E
por nio conhecer os elementos presentes nas diversas comunidades, grupos, tribos e sociedades
estabelecem um pré-conceito causando irritabilidade da outra parte, que em apologia a sua
tradi¢io religiosa, pode chegar a guerra.

No universo religioso para expressar sua devogao e adora¢io a divindade, o homem
utiliza gestos fisicos que demonstram sua aproximagao e vivéncia com o sagrado. Desses
gestos surgem os ritos. Segundo Croatto (2010), o rito é uma das linguagens mais tipicas e
essenciais para manifestar a experiéncia religiosa. Para tal, é necessirio defini-lo. Croatto
(2010, p. 330) traz uma defini¢do: "Em uma primeira aproximagio, o rito aparece como
uma 7norma que guia o desenvolvimento de uma agio sacra. O rito é uma prdtica periddica,
de cardter social, submetida a regras precisas. Em sua exterioridade, porém, a norma é uma
‘rubrica’ [...]".

Por meio do rito hd uma aproximagao com o sagrado e, por isso, o que o rito narra
nao ¢ agao meramente humana ou algo inventado por alguém. "[...] Ele ¢, de alguma
forma, uma agao divina, uma imitagio do que fizeram os Deuses [Deus]. Por isso, deve ser
repetido como uma agio divina [...]" (CROATTO, 2010. p.330).

Ao realizar o rito, 0 homem deseja participar do divino, entrar em comunhao com o
transcendente. Essa participa¢o e/ou aproximagao com o sagrado acontece mediante o rito.
Sua execugdo se dd através de elementos simbdlicos, pois os simbolos trazem consigo
significados que ultrapassam a visualiza¢do e, consequentemente nos remete a outra
realidade. Por sua vez, o rito também nos possibilita uma trans-significacio da realidade. Ele

nos permite vislumbrar uma realidade até entao, inacessivel.



Olhando para as tradigdes religiosas de modo geral, vemos a utilizagao de simbolos a
fim de transmitir uma mensagem e uma aproximagao do devoto a divindade. Ao longo da
histéria, vérios elementos incorporaram as religides, com o objetivo de narrar a presenga da
divindade na vida do homem e da sociedade. Indimeras narragoes foram constituidas no decorrer
dos séculos, para expressar a intervengao de Deus (para as religides monoteistas) ou dos deuses
(para os politeistas). Uma dessas narrages sao os mitos.

Os mitos na sua composi¢do nio ¢ uma fantasia ou uma farsa inventada para
enganar o ser humano. Pelo contrério. O mito é uma linguagem que expressa uma realidade
de maneira simbélica e metaférica. E uma forma de comunicagio!

Jose Severino Croatto (2010, p. 303) diz que:

O mito tem ligagdo com a histéria, porém nio a narra, interpreta-a. Para tal, recorre, por
um lado, a linguagem simbélica e, por outro, a um paradigma origindrio; este sim ¢
narrado. No ato de narrar, a histéria fética nao ¢ vista nos seus aspectos fenoménicos, mas
na sua relagio com o transcendente. Para ‘expressar o transcendente', o ser humano
religioso deve recriar o acontecimento origindrio.

Vimos que o mito tem sua relevincia no contexto histérico, a fim de que a realidade
seja conhecida e interpretada. Nés seres humanos, usamos a linguagem mitica no cotidiano.
Quando narramos um fato, por exemplo, acontecido para um amigo criamos simbolos,
imagens e gestos para ilustrar a narracdo. Se contamos algo vazio em metdforas nio
conseguiremos atingir o objetivo, simplesmente, porque nao tornou algo interessante. Nesse

sentido Croatto (2010, p. 327) diz que:

[...] a palavra por si s6 ndo expressa totalmente o ser humano, que nio se reduz a boca para
falar ou a0 ouvido para escutar, ou  vista para ler. E também um corpo completo, ele tem
mios para gesticular e pés para caminhar ou pernas para dangar. Pode inclinar-se, dar ou
juntar as maos, manipular as coisas, deitar no chao ou subir escada, sentar ou ficar em pé.
Se observarmos bem, somos mais gesto do que palavra.

Como vimos, o gesto tem a capacidade de transmitir algo mais profundo que a
propria palavra, pois o gesto ou o simbolo ao interpretar uma realidade, sintetiza os
elementos e fatos histdricos e nos leva a buscar o real significado dos acontecimentos cotidianos.

Do ponto de vista religioso, a tradu¢io dos fatos histéricos pelos simbolos ou
elementos miticos sio ofertados e direcionados ao sagrado. Se o mito é uma narragio

simbdlica que interpreta uma realidade e o rito é a expressao gestual do fato narrado, logo



estao relacionados. Assim sendo, "o mito, [...] especializa o sentido do rito. Fecha-o para
dar-lhe mais forga. O rito é agora um ‘sentido-relatado’: a eficicia do gesto soma-se a
eficdcia da palavra intencionante do mito" (CROATTO, 2010, p. 333).

Dizemos que o rito é prdtica do mito. Ou se jd, o que ¢é relatado pelo mito é
transformado em gestos fisicos através do rito. Isso explica a presenca dos intimeros
elementos simbélicos usados pelas religides. Esses simbolos estao relacionados
intrinsecamente com a composi¢ao mitica de sua cultura, clas, grupo ou tribo devido a
forma de interpretar a histéria. Nesse sentido, Mircea Eliade (2010, p. 109), diz que: "o
simbolismo desempenha um papel considerdvel na vida religiosa da humanidade; gracas aos
simbolos, 0 Mundo se torna ‘transparente’, suscetivel de ‘revelar' a transcendéncia”.

Os virios "[...] ritos e gestos de adoragao inscrevem-se no marco social que lhes dd
sentido e que, a0 mesmo tempo, ¢é reforcado pelo ambiente social. O grupo expressa sua
identidade, sobretudo pelos ritos [...]" (CROATTO, 2010, p. 343).

Os ritos expressando a identidade de um povo ou nagio ressaltam o valor
comunitdrio. Além disso, sio carregados de aspectos sociais que expressam nos rituais esta
coletividade em buscar o sagrado. Os ritos tornam uma expressao natural, por constituirem-
se elementos essencialmente culturais. Levando em consideragao que a divindade participa
da vida de seu povo a fim de instrui-lo, podemos dizer que "[...] os atos divinos sio
atualizados na cena ritual” (CROATTO, 2010, p. 332), e, que "[...] os ritos sdo, de fato, os
acontecimentos religiosos que asseguram a transmissao da vida divina. Eles mesmos sio
instaurados pelos Deuses [Deus]" (CROATTO, 2010, p. 340).

Agao ritual produz no ser humano um efeito sobrenatural. Ele sente mediante o
rito, algo diferente em sua vida. Esta esfera produzida pelos rituais, acredita-se que é agao de
Deus (para os monoteistas) ou deuses (para os politeistas). Esta sensagao produz no crente
uma agao criadora capaz de mudar seu comportamento e de estabelecer novos hébitos. Isso
nao significa que os ritos provocam na pessoa uma mudang¢a mégica. Os rituais
realizados levam o crente a participar da vida do sagrado. Esta experiéncia transcendental é
causada devido a trans-significagdo dos simbolos. Ou seja, os simbolos usados nos ritos
levam a pessoa a buscar um significado mais profundo. Com isso, o fiel faz a experiéncia

com a divindade.



No universo ritualistico, o responsdvel em conduzir tal acio, o lider religioso, deve
cuidar-se para nao fazer dos ritos algo meramente formal. Isso acontece quando o lider
religioso no desejo de cumprir rigorosamente as rubricas enrijece o rito. Ao invés de realizd-
lo naturalmente, torna-se mecinico. A este respeito, Croatto (2010, p. 353), define esta

prética como ritualismo:

O ritualismo sacraliza o préprio rito em vez de expressar a sacralidade que permeia

toda a ac@o. No fundo, a agdo divina transignificada é rebaixada a um

condicionamento de normas humanas exteriores. Além disso, o ritualismo oferece

‘seguranga’ ao ator humano (sacerdote ou grupo participante): a exatiddo da

execugio do rito equivale a um resultado infalivel.

Vimos que a sacralizagao do préprio rito impede a sua sacralidade. Isto é, a agdo
ritual é para manter uma comunica¢io com o divino. Quando acontece o ritualismo, o
essencial da liturgia é re-baixada e o rito torna-se o protagonista da agao littrgica. Dessa
forma, o contato com o sagrado ¢é substituido pelos elementos rituais. Muitos lideres
religiosos preferem a execugao do ritualismo, por ser mais comodo. Nao ¢ necessdrio
entender e abstrair o significado rito, mas sim, executd-lo com exatidao.

O rito se torna vazio quando a sua sacralizagio acontece. Anteriormente, dizemos
que elementos culturais, existenciais e histéricos fazem parte da constitui¢ao do rito. Uma
vez que o ritualismo é operante na agao litdrgica, esses elementos da vida da comunidade
sa0 abandonados. Consequéncia: o rito torna-se supérfluo e sem sentido.

As religioes de modo geral, classificam os seus ritos de acordo com suas
circunstincias. "Os ritos poder ser, e tém sido, classificados de varias maneiras, segundo os
critérios ou a tipologia que se escolhe. O fato de que podem ser classificados jd indica que
os ritos nio sao arbitrdrios, mas obedecem a estruturas da realidade” (CROATTO, 2010, p.
353).

A classificagao dos ritos também estd relacionada com o ciclo da vida do ser
humano. H4 ritos de nascimento, de iniciagao, de maturidade, de matriménio, de morte.
Além disso, hd ritos ligados a natureza, tais como: ano novo, semeadura, colheita, "[...] cada
fase pode estar associada a um rito particular [...]" (CROATTO, 2010, p. 355).

Os ritos relacionados 4 vida humana mais comum nas religides sao os de passagem.

Segundo Gaarder (2005, p. 31), "os ritos de passagem se associam a grandes mudangas na condigao



do individuo [...]". Nesse rito, sobretudo na iniciagao, hd vdrios elementos que compde o processo,
mas um deles é comum nas religioes, a 4gua: sinal de purificaco.

Vimos nesta primeira parte da nossa pesquisa que os ritos siao a¢des dirigidas ao
transcendente, a fim de aproximar e participar de sua vida. Mediante os ritos vivenciamos
uma experiéncia transcendental, que nos leva a uma mudan¢a de comportamento ético e
moral. Os ritos sao compostos por elementos culturais, existenciais e histéricos. Por isso, as
religides tem elementos semelhantes que para um possui um significado profundo e para
outra ndo. Além disso, observamos que lideres religiosos ao realizarem os rituais devem ter o
cuidado para que esta agdo nio torne ritualismo, ou seja, a sacralizacdo do rito. Outro
ponto que refletimos foi que hd vdrios ritos relacionados ao ciclo da vida e da natureza.
Ressaltamos o rito de passagem, especialmente o de iniciagao.

Levando em consideragio a importincia dos ritos para as diversas tradicoes
religiosas, queremos conhecer um pouco sobre os ritos existentes no monoteismo, em

especial o cristianismo.
2 OS RITOS CRISTAOS

Ap6s a investigacao sobre o significado do rito para as religioes, julga-se necessério,
aprofundar a reflexio, sobre a existéncia dos ritos no cristianismo.

O cristianismo sendo uma das tradigoes religides existentes na humanidade, também
possui seus rituais. Eles sao realizados no intuito de levar o homem a uma aproximagio com
Deus. A existéncia de inimeros ritos no cristianismo faz com que o fiel vivencie uma realidade
especifica. Por isso, os rituais sao realizados em lugares determinados.

Os ritos no cristianismo bem como em outras tradi¢oes religiosas, sao executados no
culto ou liturgia (do verbo latino colere, "cultivar" que significa "adoracao"). Para as
Ciéncias da Religido, o termo liturgia é empregado para significar todo rito religioso. J4 no
cristianismo a liturgia significa uma a¢ao do povo a Deus que se reine para celebrar o
Mistério Pascal de Cristo.

Segundo Gaarder (2010, p. 28), "o culto promove o contato com o sagrado, e por
isso costuma ser realizado em lugares sagrados (templos, mesquitas, igrejas), no quais hd
objetos sagrados (fetiches, drvores sagradas, altares)”. E quem executa o ritual, geralmente,

sa0 pessoas consagradas para tal trabalho. No cristianismo é o sacerdote quem realiza os



rituais. Ele em nome da comunidade oferece a Deus o sacrificio eucaristico, eleva oragoes,
entoa hinos e preside os rituais de passagens.

Um dos ritos mais simples no cristianismo ¢ a ora¢io. A oragio é a comunica¢io do
ser humano com Deus. Na oragio o homem pede a Deus que olhe para suas necessidades; a
oracao pode ser penitencial, de agradecimento ou de stplica. As oragbes podem ser
proferidas individual ou coletivamente.

Na forma individual a oragio ¢ feita espontaneamente, sem um esquema definido.
J4 na coletiva ou comunitdria segue um roteiro, geralmente aprovada pela autoridade
eclesidstica, no caso da Igreja Catélica Apostélica Romana. Mesmo a oragao sendo um rito
simples de aproximagao com o sagrado, ela é acompanhada de gestos: maos postas,
ajoelhados, inclinados, etc.

A oragdo tem como inspiragao a Biblia Sagrada. Nela contém as experiéncias de fé
de um povo, que iluminados por Deus, trilharam o caminho rumo a constitui¢ao da
comunidade. Na comunidade é possivel fazer uma experiéncia de Deus, a fim de que suas
atividades sejam o reflexo dos ensinamentos divinos.

Por meio da Biblia Deus comunica a0 homem. Dessa maneira, a ora¢io coletiva no
cristianismo ganha forca, pois nela a comunidade se retine para rememorar (anamnese),
mediante o rito, os feitos realizados por Deus ao longo da histéria humana. Este momento
celebrativo é composto além das oragdes, de hinos e cinticos que glorificam a Deus. Por sua
vez, os cAnticos também sio de inspiragio biblica, a fim de possibilitar o fiel uma
comunhao com Deus. Por isso, nao admite cinticos que estejam fora do contexto religioso.

Outro tipo de rito presente no cristianismo siao os sacramentos. Segundo o
Catecismo da Igreja Catdlica (1999, p. 319), "sacramentos sdo sinais eficazes da graca,
instituidos por Cristo e confiados a Igreja, por meio dos quais nos é dispensada a vida
divina". Mediante os ritos visiveis cada sacramento celebrado, expressam, significam e
realizam as gragas proprias de cada um deles. Dessa maneira, Segundo o Catecismo (1999,
p- 319), "produzem fruto naqueles que os recebem com as disposi¢oes exigidas”.

A questdo sacramental ¢ discussao entre as Igrejas cristas, pois na Igreja Catélica
Romana possui sete sacramentos: batismo, crisma ou confirmagio, eucaristia, confissio ou
peniténcia, un¢io dos enfermos, matrimoénio e ordem. Nas demais denominagoes cristas,

existem apenas dois sacramentos: batismo e eucaristia.



Os sacramentos sao realidades que transmitem a graga de Deus ao ser humano.
Estas celebragdes sacramentais sido carregadas de simbolos, que permitem ao homem
vislumbrar a realidade divina. O uso de simbolos nas religides, sobretudo no cristianismo, ¢
um meio para traduzir o divino. Uma vez que a transcendéncia sempre escapa as categorias
humanas, nem sempre s6 os estilos linguistico sao capazes de cumprir essa tarefa.

Segundo Garcia (2004, p. 982):

[...] o simbolo tem sempre um aspecto nio conceitualizdvel nem linguistico, pois a riqueza
de aspectos que possuem as experiéncias fundamentais da vida - o nascer, o crescer, o
comprometer-se, o perdoar, o compartilhar, o envelhecer ¢ o morrer - nio se podem
expressar adequadamente em nenhuma das linguagens convencionais.

Com isso, os simbolos possuem uma for¢a intrinseca capaz de levar o homem a
entender e compreender profundamente a realidade. O simbélico é determinante na vida
humana, porque é capaz de prender a atengdo da pessoa, fazendo com que ela "entre” no
real significado do objeto. No caso, dos sacramentos, eles traduzem a aproximagio com
Deus e faz com a pessoa que o recebe, participe desta realidade. Além disso, o ser humano
ao receber o sacramento tem gravado sua mente, coragio e o corpo o sinal da divindade. E,
portanto, é chamado a viver segundo o sacramento que recebeu.

Para que o crente participe da graca sacramental é necessirio a fé. Sem a fé nao ¢
possivel e permitido receber algum sacramento. A fé propicia a0 homem um encontro com
Deus na pessoa de Jesus Cristo pela acao do Espirito Santo. Esse encontro provoca na vida
humana o desejo de viver sempre segundo os ensinamentos divinos. Segundo Garcia (2004,
p. 983): "a fé supoe acolhida da novidade de Deus, confianga e entrega plena. A fé ¢é a
experiéncia fundamental do crente que globaliza e dd sentido a vida inteira, por isso mesmo
pode ser expressa e celebrada simbolicamente”.

Os sacramentos nao estao desvinculados da realidade em que vivem as comunidades
cristas. Pelo contrdrio, os sacramentos participam dos conflitos, das tristezas, das conquistas,
das vitérias, dos sofrimentos e das alegrias de nosso povo. Os sacramentos vém ser para a
igreja alimento e sustento para lutar contra as injusticas e as situa¢des de mortes presentes

na sociedade. Por isso, que a graca sacramental nio produz um feito mégico. E uma

realidade que precisa ser assumida e vivida com dignidade cotidianamente.



Segundo Garcia (2004, p. 983), uma forma de apresentar a conexao entre

sacramento e experiéncias humanas partindo da fé em Jesus Cristo, é a seguinte:

1) Batismo: sacramento que nos faz filhos de Deus e irmios de uma comunidade libertada e
libertadora. 2) Confirmagio: sacramento da plenitude do espirito para ser testemunhas do
evangelho, co-responsdveis na comunidade crista ¢ comprometidos com o Reino. 3)
Peniténcia: sacramento do amor incondicional do pai, acolhido no processo de conversio e
do perdao de e aos irmaos. 4) Eucaristia: sacramento de entrega de Cristo na fraternidade e
para a solidariedade com os pobres e os excluidos. 5) Matriménio: sacramento do projeto
cristio do casal que se ama na comunidade e para o Reino. 6) Ordem sacerdotal: sacramento
dos que presencializam Cristo no servico a comunidade. 7) Ung¢do dos enfermos: sacramentos
(sic.) do amor de Cristo que é mais forte do que a dor, a enfermidade e a morte.

Acima apresentamos os sete sacramentos e seu significado para a Igreja Catélica
Apostélica Romana. Vimos que todas as fases da vida humana sio marcadas pelos
sacramentos. Eles sinalizam a presenca de Deus na vida do homem e da mulher nos diversos
momentos existenciais.

A celebragao dos sacramentos ¢ realizada de forma comunitdria. O individuo que
recebe o sacramento nio estd desvinculado do contexto eclesial. Toda a comunidade de fé
participa da alegria ou sofrimento de um de seus membros. Considerando que a fé crista é
genuinamente de ter cardter festivo, gragas a salvagdo dada por Deus & humanidade, os
sacramentos s20 administrados na a¢ao litargica.

"A liturgia crista celebra o mais valioso que temos: o amor do Pai, a entrega de
Jesus, o dom do Espirito, a comunidade fraterna e o Reino. E tudo isso estd na realidade e
na histéria concreta que cada comunidade vive, porém transcendendo esta mesma realidade
[...]" (GARCIA, 2004, p. 985). Na celebragio, a comunidade, mediante o rito, re-memora
esta realidade divina e participa do seu mistério.

Na Igreja Catdlica, cada sacramento possui uma dimensao teoldgica e celebrativa.
Nos sacramentos a Igreja exprime: "o amor do Pai, a entrega de Jesus Cristo e a comunhio
do Espirito Santo devem ir além da celebracio, pois a conversao ao evangelho e a vida crista
realizam-se no compromisso com a justiga e o direito” (GARCIA, 2004, p. 984).

Vimos que os ritos no cristianismo sao abrangentes. O mais simplificado ¢ o rito de
oracio. Esse rito pode ser executado de maneira espontinea ou seguindo um roteiro

aprovado pela autoridade eclesidstica (isso é mais evidente na Igreja Catdlica).



Além disso, refletimos que hd outro rito, mais "complexo”, conhecido nas igrejas
cristas: os sacramentos. Para a Igreja Catolica existem sete sacramentos: batismo, crisma ou
confirmagio, eucaristia, confissao ou penitencia, un¢ao dos enfermos, matrimoénio e ordem.
Enquanto que as outras igrejas cristds consideram como sacramento somente o batismo e a
eucaristia. Os sacramentos sinalizam a presenca divina na vida da pessoa que o recebem e eles sao
administrados em todas as fases da vida.

No conjunto dos sacramentos, os que mais caracterizam o compromisso do crente diante
da realidade social, sio os sacramentos do batismo, crisma ou confirmacio e eucaristia. Esses
correspondem ao sacramento de inicia¢ao crista. O fiel é introduzido na comunidade crista através
de rito especifico e deve viver segundo os principios evangélicos.

Reconhecendo a complexidade dos sacramentos e a riqueza teoldgica que eles
possuem, analisaremos a seguir, o ritual de iniciagdo crista de adultos, usado pela Igreja

Catdlica Apostélica Romana.

3 OS RITOS CATOLICOS

Ao analisarmos os diversos ritos presentes nas tradigoes religiosas, sobretudo no
cristianismo, queremos brevemente refletir o rito de iniciagao no contexto do catolicismo.

Inicialmente, o rito de iniciagao era realizado apés um tempo de preparagio.
Segundo Guilarte (2004), essa preparacao acontecia durante a quaresma em virtude da
pdscoa, que é o novo nascimento dos filhos de Deus. Mas, no decorrer dos séculos, a
iniciagao crista, passou por vdrios desajustes devido a cisao catequese e liturgia. Se antes a
catequese estava intrinsecamente vinculada a liturgia, agora, apds a cristandade, estio
isoladas. Isso acarretou a perda de seu valor e de sentido origindrio, pois a catequese deve
levar o crente ao desejo de vivenciar o mistério celebrado.

Quando o crente motivado por uma verdadeira e auténtica catequese, seu coragao
"arde" e imediatamente é impulsionado em marcar sua vida com sinal. Esse sinal é o
sacramento. Nesse sentido, faz o pedido a Igreja para ser introduzido na comunidade por
meios dos sacramentos de iniciagao, e, a partir desse momento, recebe o nome de cristao.

Segundo Guilarte (2004, p. 605):



Por iniciagdo crista, pois deve-se entender a incorporacio do candidato mediante os trés
sacramentos de iniciacdo [batismo, crisma e eucaristia], no mistério de Cristo, morto e
ressuscitado, e na comunidade da Igreja, sacramento de salvagio; de tal modo que o
iniciado, profundamente transformado e introduzido na nova condi¢ao de vida, morre ao
pecado e comega nova existéncia para a sua plena realizagio. Esta inser¢ao ou transformagao
radical, realizada dentro do 4mbito de fé da comunidade eclesial, em que hd de se integrar a
resposta de fé do candidato, exige, por isso mesmo, um processo gradual ou itinerdrio
catequético que o ajude a amadurecer na fé. Palavra e sacramento em unidade intima;
confissdo de fé; catequese e batismo; a integra¢do mutua...

Vimos que a recep¢ao dos sacramentos de iniciagio produz na pessoa uma mudanca
radical em seu comportamento, atitudes e agdes. Essa transformagio nao acontece
magicamente, mas cabe ao novo cristdo, se apropriar desses sacramentos que o inseriu na
comunidade, vivendo na sociedade segundo os principios evangélicos. Os sacramentos
sinalizam o inicio de nova fase na vida da pessoa humana, por isso, deve produzir seus
frutos no convivio social, profissional, familiar e eclesial.

A pessoa ao receber os sacramentos de iniciagdo (batismo, crisma e eucaristia),
tornando-se cristd, portanto, discipula de Cristo, herda o compromisso de anunciar o
Evangelho, a fim de que o ser humano, possa gozar da vida nova inaugurada por Jesus.

Nesse sentido, para Guilarte (2004, p. 606) afirma:

[...] a Igreja, associada 4 obra de redencio, sai ao encontro das pessoas, as quais anuncia a
boa noticia, acolhe-as e acompanha-as no caminho da fé, poe os fundamentos da vida crista,
incorpora-as ao mistério de Cristo pelos sacramentos da iniciagdo, fd-las participes da vida e da
missao da Igreja, e guia estes seus filhos, que acaba de gerar, e os sustenta ao longo do caminho,
desde o nascimento até a maturidade da nova vida em Cristo.

A Igreja, assembleia reunida, é responsdvel em auxiliar os seus membros a crescerem
e se desenvolverem numa intimidade profunda com o Senhor, a fim de que desperte o
desejo de viver os valores evangélicos, levando o ser humano a experimentar uma realidade
que seja o Reino de Deus. Esse Reino ¢ de fraternidade, partilha e solidariedade, pois o
cristao nao vive isolado, mas os problemas da sociedade devem motivé-lo a lutar contra a
desigualdade, a desonestidade, a corrupgao e o sistema que oprime a pessoa humana.

A iniciagao crista nao ¢ um processo sem fundamentacio ou insignificante que
possibilita a pessoa vivencid-lo de maneira desordenada. Pelo contrdrio. A iniciagdo crista

possui elementos essenciais na sua constitui¢do que permite a pessoa vivenciar algo inédito



em sua vida: mistagogia. Segundo Guilarte (2004, p. 607) estes elementos fundamentais

1) o mistério pascal de Cristo; 2) a Igreja, comunidade de salvacdo; 3) a unidade
indissoltivel dos trés sacramentos de iniciacio crista; 4) o antncio de Jesus Cristo e sua
mensagem de salvagdo; 5) a fé e a adesdo pessoal a intervencio salvifica de Deus em Cristo
pelo Espirito Santo; 6) a maturagdo dessa fé, a mudan¢a progressiva e radical de
mentalidade e de estilo de vida, na comunidade eclesial.

Os elementos essenciais da inicia¢do caracterizam como momento inicial de
conhecimento da fé crista. A partir dos sacramentos de iniciagao a pessoa comega percorrer
um longo itinerdrio e deve durar toda a vida. A medida que caminha, o cristio
compreenderd a dinidmica da fé, através da escuta e do estudo das Escrituras Sagradas, da
experiéncia litdrgica e da oracao da Igreja, do testemunho de vida e das obras de caridade, e,
entenderd e assumird cada vez mais os compromissos préprios de quem deseja seguir os
passos de Jesus. Diante disso, dizemos que a catequese de iniciagdo crista, segundo Guilarte

(2004, p. 608):

7

[...] ndo é mera exposicio de dogmas e preceitos, ¢ alguma coisa mais do que simples
instru¢do ou desenvolvimento discursivo ou prético das capacidades do catequizando; ¢
alguma coisa mais do que adestramento nas coisas da fé ou programa rigorosamente
esquematizado ao do académico; é antes de mais anda, escola da fé, é ‘formagio e noviciado
devidamente prolongado de toda a vida crista, em que os discipulos se unem a Cristo, seu
Mestre.

Vimos que a catequese de iniciacao é educacio para a fé. O ser humano durante a
preparagio para ser acolhido na comunidade crista, se abre a um novo horizonte de
conhecer, amar e aderir a pessoa de Jesus. Os momentos preparativos devem levar a pessoa
ao encontro pessoal com Cristo, a fim de que ela possa assumir conscientemente os sacramentos
que receberd e fazer com esses se frutifiquem na sociedade e na igreja. A preparagio ¢ feita
gradativamente, "[...] refletindo com os catecimenos sobre a exceléncia do mistério pascal e
renovando sua prépria conversio, os induzem pelo seu exemplo a obedecer com maior
generosidade aos apelos do Espirito Santo" (RICA, 2011, p. 17).

O itinerério percorrido pelo catecimeno é progressivo. Ele leva o catecimeno a um
amadurecimento e a0 mesmo tempo, informa-o acerca do compromisso que serd assumido

no rito de iniciagdo. Para sinalizar a conclusio de uma etapa e inicio de outra, realiza-se



uma celebragao, que oportunamente é marcada por entrega de simbolos referente aquela
etapa.
O Ritual da Iniciagio Crista de Adultos, (RICA, 2011, p. 18), usado pela Igreja Cat6lica,

nos apresenta as trés etapas que o catecimeno deve percorrer ao longo da preparagio:

Verifica-se a primeira etapa quando, aproximando-se de uma conversao inicial, quer tornar-
se cristdo e ¢ recebido como catecimeno pela Igreja.

A segunda quando, jd introduzido na fé e estando a terminar o catecumenato, ¢é admitido a
uma preparagdo mais intensiva para os sacramentos.

A terceira quando, concluida a preparagio espiritual, recebe os sacramentos de inicia¢do crista.

Observamos que as trés etapas apresentadas acima sio consideradas momentos
importantes e carregada de sentido para aquele que deseja ser iniciado a vida crista.
Conforme o RICA (2011), essas etapas sao marcadas por ritos litirgicos, a primeira, pelo
rito de institui¢do dos catecimenos; a segunda, pela eleigao; e a terceira, pela celebracao dos
sacramentos.

As etapas preparativas conduzem a pessoa a vivenciar os "tempos” de informagio e
amadurecimento. Os "tempos” sdo partes integrantes do itinerdrio catecumenal e devem ser

vivenciados intensamente. O RICA (2011, p. 18), nos apresenta estes "tempos":

O primeiro tempo, que requer a informagao da parte do candidato e da parte da Igreja, é
consagrado 2 evangelizacio e ao ‘pré-catecumenato’, encerrando-se com o ingresso na
ordem dos catecimenos.

O segundo tempo, que se inicia por esse ingresso e pode durar vérios anos, ¢ dedicado a
catequese e aos ritos anexos, terminando no dia da eleigao.

O terceiro tempo, muito breve, que normalmente coincide com a preparagiao quaresmal
para as solenidades pascais e os sacramentos, é assinalado pela purificagio e pela
iluminacio.

O dltimo tempo, que dura todo o periodo pascal, ¢ consagrado a ‘mistagogia’, isto ¢, a
aquisicio de experiéncias e de resultados positivos, assim como aprofundamento das
relacbes com a comunidade dos fieis.

Os quatro "tempos" apresentados pelo RICA auxilia o ser humano a descobrir os
valores da vida cristd, mediante uma experiéncia pessoal e intima com Jesus Cristo. Ao

passar pelos "tempos” e etapas preparativas, a pessoa que deseja ser iniciada & vida crista



mergulha no mistério pascal de Cristo (paixao, morte e ressurreigio). Por isso, a Igreja
Catdlica prioriza a Quaresma como tempo de intensa preparagio dos eleitos, para que eles
sejam iniciados nos sacramentos, na celebracio da Vigilia Pascal, conhecida pela Igreja
como Sdbado Santo ou popularmente "Sibado de Aleluia".

Para a Igreja Catdlica, o periodo da Quaresma é tempo de conversao, de revisao de
vida e preparacdo para celebrar a Pdscoa de Jesus. Esse periodo é marcado por ritos
penitenciais que levam o crente de um lado, tomar consciéncia do pecado que afasta de
Deus e, por outro, movido pelo desejo de salvagao, aproximar de Deus. Aqueles que serdo
iniciados passam por estes ritos penitenciais, escrutinios. Os escrutinios "[...] sao celebragoes
que levam a um exame de consciéncia e a uma reflexio sobre a libertagido do pecado e de
suas consequéncias, reforcando a adesdo a Redencio oferecida por Cristo" (CNBB, 2009, p.
50). Além disso, hd outros rituais que acompanham o processo de iniciagio: a ungio e os
exorcismos.

Segundo o Documento da CNBB (2009), referente a iniciagio a vida crista, na
uncio pede-se a forca, a sabedoria e as virtudes divinas, para seguirem o caminho do
Evangelho, tornando-se generosos no servigo do Reino. J4 os exorcismos nao sao rituais dos
moldes da Idade Média, mas, estao vinculados ao sentido da quaresma, que pedem a Deus,
"[...] a libertagio das consequéncias do pecado e da influéncia maligna, para que os
catecimenos sejam fortalecidos em seu caminho espiritual e abram o coragao para os dons
do Senhor" [...] (CNBB, 2009, p. 50).

Realizados os escrutinios e os exorcismos, seguem-se as celebragdes que marcam os
tempos e as etapas da iniciagdo cristd. Estas fases que o candidato/eleito participa nao é
meramente rituais vazios e sem sentidos, eles tem a finalidade de motivar o candidato a
vivenciar o mistério a ser celebrado. As etapas sao partes integrantes da iniciagao. Por isso, ¢
necessdrio conhecé-las para compreender o seu real significado.

O pré-catecumenato (primeiro tempo) é o tempo do antincio. E a oportunidade de
anunciar o Evangelho, de despertar e de reavivar a fé em Jesus Cristo, a fim de levar a
conversao. Segundo a CNBB (2009, p. 51), "[...] o caminhante ¢ incentivado a vivenciar a
fé pela oracao e pela mudanca de relagoes com os outros e com a vida. Esperam-se pequenas
atitudes que mostrem que isso estd acontecendo. Os que vao alcangando esse estdgio sio

convidados ao catecumenato".



Apés o primeiro antincio, segue o rito de admissio ao catecumenato (primeira etapa).
Essa etapa, os catecimenos apés ouvirem o chamado de Deus e aderirem a Cristo, so
marcados por uma celebragao festiva, que sinaliza a entrada no catecumenato. Nesta
celebragao, "[...] eles sao assinalados com a cruz do Senhor, pois pela fé j& participam do
mistério da morte e ressurrei¢do. Depois sao convidados a entrar na igreja e a ouvir a
Palavra de Deus junto com a comunidade” [...] (CNBB, 2009, p. 52). Em seguida, como
sinal de ouvintes da Palavra recebe das maos do presidente da celebracio, o Livro da
Sagrada Escritura, e, por fim, sao acolhidos pela Igreja e reconhecidos como iniciantes no
discipulado de Ciristo.

Ja no catecumenato (2° tempo), é a fase mais longa do processo de iniciagio. Nesse
tempo, "[...] os catecimenos criam familiaridade com a Palavra de Deus, recebem formagio
catequética, sdo iniciados nos ritos litdrgicos e exercitam-se na prdtica da vida crista" [...]
(CNBB, 2009, p. 53). E o tempo de mudanca da mentalidade e dos costumes perante a
sociedade e a comunidade, no sentido de, assumir perante a realidade uma postura crista
frente os desafios emergentes.

Na sequéncia, para sinalizar o término do tempo do catecumenato, ¢ realizada uma
celebragao solene - conhecida como celebragio da eleicio ou inscricio do nome (sequnda etapa -
presidida pelo bispo ou por seu representante legal, na qual os catectimenos manifestam o
desejo e decisao de se tornarem cristaos. "O bispo, entdo, ouvindo o testemunho dos padrinhos
em favor dos catectimenos, acolhe e declara-os aptos a uma preparagao mais especifica, ‘eleitos'
para os sacramentos pascais" (CNBB, 2009, p. 53).

Com esta celebragao, inicia-se o terceiro tempo, chamado, purificacio e iluminagdo.
Para a CNBB (2009), este tempo ¢ vivenciado durante os quarenta dias da quaresma, em
que os catecimenos sao acompanhados e auxiliados a revisar sua vida e a retornar aquele
primeiro momento de encontro com o Senhor. E um tempo de cultivar a vida interior.
Nesse tempo, também acontece os escrutinios, as entregas do Simbolo (Credo) e da Oragao
do Senhor (Pai-Nosso).

Além disso, a terceira etapa é marcada pela celebragdo dos sacramentos da iniciagio. Os
iniciados, na noite da Pdscoa (Vigilia Pascal) recebem os sacramentos do Batismo, da
Confirmagio e da Eucaristia. "[...] Os eleitos, tendo recebido o perdao dos pecados, sao

incorporados ao povo de Deus, tornam-se seus filhos adotivos, sio introduzidos pelo



Espirito na prometida plenitude dos tempos e ainda, pelo sacrificio e refeicio eucaristica,
antegozam o Reino de Deus" [...] (CNBB, 2009, p. 54).

Com a recepgao dos sacramentos da iniciagao, inaugura-se na vida do nedfito o
quarto tempo, chamado de mistagogia. Este é o derradeiro tempo da inicia¢do. Nele o
iniciado ¢ convidado pelo tempo pascal, a mergulhar profundamente no mistério de Cristo.
E o momento de obter "[...] o conhecimento mais completo dos mistérios das novas
explanagoes e, sobretudo da experiéncia dos sacramentos recebidos [...]" (CNBB, 2009, p.
55). O tempo mistagbgico encerra-se com uma celebracao por ocasiao do domingo de
Pentecostes.

Todas estes tempos e etapas visam levar o catecimeno a viver uma vida nova em
Cristo, e, nao trata simplesmente de transmitir conhecimentos doutrindrios ou informagées
superficiais para receber algum sacramento. A finalidade do processo de iniciaco a vida
crista, é uma proposta de vida transformada a partir do mistério de Cristo. Para que isso seja
assumido com consciéncia e seriedade, é necessiario uma preparagdo minuciosa. Portanto, a
iniciagao a vida crista "[...] é um processo demorado, intenso e abrangente, pois orienta a

educagdo da personalidade do crente, educando a mentalidade de fé, e isto nio se consegue

da noite para o dia. E um processo que inclui a formagio, transformacio e informagao”

(OJEDA, 2009, p. 43).
CONSIDERACOES FINAIS

O homem ¢ um ser religioso por natureza. Assim sendo, sua humanidade necessita
que algo que v4 além de sua prépria condi¢ao humana. Esta busca pela transcendéncia por
ser realizadas de diversas maneiras: danca, arte, simbolos, discursos metaféricos, cores,
elementos da natureza e objetos. Tudo que remete 4 divindade torna-se sagrado. Pois sio
através dessas categorias que hd uma comunicagao com a divindade. Estas expressoes de
religiosidades sdo os ritos.

Os ritos traduzem uma realidade divina e ao transmitirem faz com que o homem se
aproxima de Deus preenchendo seu vazio existencial. Nos ritos estdo presentes elementos
culturais e sociais préprios de cada regiao geografica ou tradicao religiosa. Isso faz com que

as categorias humanas estejam presentes no culto e liturgia.



Muitos dos elementos ou expressdes constituintes das tradicdes religiosas sio
desconhecidos por nés. Os simbolos usados por uma religido tém um sentido singular. Isto
é, o que ¢ sagrado para um pode nio ser sagrado para outro. Por isso, as vezes sem o
conhecimento aprofundado acerca dos intimeros rituais tragamos pré-conceitos e criticamos
a religiosidade alheia. Um dos ritos comum entre as religides é o de iniciagdo. E por meio
dele que o ser humano ¢ inserido na comunidade. O rito de iniciagdo no catolicismo é um
dos ritos mais riquissimo em significado, e ¢ realizado como em outras religides por etapas.

A preparacio para o homem ser inserido na comunidade crista nio ¢ feita
superficialmente. O eleito passa por "etapas” e "tempos" a fim de aprofundar sua
intimidade com Jesus Cristo. Esta preparacao é acompanhada de entregas de simbolos e
pelas celebragoes liturgicas que marcam a mudanca de "etapa” e "tempo". Esse itinerdrio
minucioso deve proporcionar ao eleito, um mergulho no mistério pascal de Cristo, a fim de
que suas agoes e atitudes sejam de fato, um sinal de uma verdadeira e auténtica conversao.
Ao receber os sacramentos da iniciacdo crista batismo, crisma e eucaristia, o nedfito deve
produzir os frutos desses sacramentos na sociedade e na igreja.

Os valores e ensinamentos evangélicos devem marcar a vida do cristao, mediante os
sinais de comunhio, fraternidade, solidariedade e partilha. Nao obstante, um testemunho
auténtico que desperte o desejo de outras pessoas de ingressarem e serem inseridas na
comunidade crista. Por isso, que o rito de iniciagao crista ¢ realizado junto 4 comunidade
durante a celebracio eucaristica.

Atualmente, o RICA ¢é pouco conhecido devido o rompimento da catequese e
liturgia que aconteceu ao longo dos séculos. Antes, como vimos, a catequese era
intrinsecamente permeada pela agao litdrgica vivida em comunidade. Por isso, muitos
cristaos desconhecem a preciosidade tanto teoldgica quanto simbélica, desta tradigio
oriunda das primeiras comunidades cristas. No entanto, hd por parte da Igreja Catélica,
iniciativas para retomarem as praticas dessas etapas de preparacao para acolhida dos novos
membros & comunidade eclesial, segundo as prescricoes contidas no Ritual de Iniciagio.
Portanto, o RICA ¢é uma celebragao litirgica que verdadeiramente leva aquele que deseja ser
cristao catélico, vivenciar com profundidade e intimidade o encontro pessoal com Jesus
Cristo e ser acolhido pela comunidade eclesial mediante a recep¢ao dos sacramentos

batismo, crisma e eucaristia.
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